17-06-2025 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, a fim de se beneficiarem, observem todo tipo de precaugao. Para se tornarem
uma flor, vocés s6 devem comer o que € preparado por alguém que observa pureza.

Pergunta: O que vocés, filhos, praticam aqui que continuara 14 por 21 nascimentos?

Resposta:  E aqui que vocés praticam permanecer constantemente saudaveis em corpo e mente. Vocés
tém de dar seus ossos ao servigo deste fogo sacrificial, do mesmo modo como Dadichi
Rishi. No entanto, ndo héd questdo de hatha yoga aqui. Voc€s ndo devem permitir que seu
corpo fique fraco. Com o yoga que vocés praticam aqui, voc€s se tornam saudaveis por 21
nascimentos.

Om shanti. Em um colégio ou universidade os professores olham para os estudantes. Onde estdo as
rosas? Quem estd sentado na frente? Isso também € um jardim, mas ele € numérico. Eu posso ver uma
rosa aqui e, entdao, posso ver outra flor muito fragrante ao lado daquela. Eu posso até mesmo ver uma
flor uck em algum lugar. O Senhor do Jardim tem de olhar para elas. Vocés chamam o Senhor do Jardim
para vir e destruir a floresta de espinhos e plantar a muda das flores. Vocés, filhos, sabem na pratica
como, a partir de espinhos, as mudas de flores sdo plantadas. Somente alguns de vocés, no entanto,
pensam nessas coisas. Vocés, filhos sabem que Ele € o Senhor do Jardim e também o Barqueiro. Ele os
leva de volta Consigo. O Pai fica feliz ao ver as flores. Cada um de vocés entende que estd mudando de
um espinho em uma flor. Vejam qudo elevado é este conhecimento! Um intelecto amplo € necesséario
para entender essas coisas. Este mundo é dos residentes da idade de ferro do inferno. Vocés estdo se
tornando residentes do paraiso. Os sannyasis deixam suas casas e fogem. Voc€s nao devem fugir para
lugar algum. Em algumas casas, alguém pode ser um espinho e alguém mais uma flor. Alguns
perguntam a Baba: “Baba, eu deveria casar o meu filho?” Baba responderia: Vocé€ pode fazer isso!
Vocés deveriam ser capazes de manté-lo em casa e cuidar dele. No entanto, ja que vocés perguntam, é
entendido que vocés ndo tém esta coragem. Portanto, Baba responde: Voc€s podem fazer isso! Alguns
dizem: “Estou sempre doente e quando minha nora vem eu tenho de comer a comida que ela prepara”.
Baba responde: Vocé pode comé-la! Baba diria ndo? Se as circunstancias sdo tais que vocés tém de
comeé-la, entdo facam isso. No entanto, também hd apego, ndo ha? Quando a nora de alguns entra em
casa, nem queiram saber! E como se uma deusa tivesse vindo! Eles ficam tdo felizes! No entanto, vocés
devem entender que se desejam se tornar uma flor, vocés t€ém de comer comida preparada por alguém
que esta observando pureza. Para isso, vocés tém de fazer os seus proprios arranjos. Vocés nao precisam
perguntar nada sobre isso. Baba explica: Vocés estdo se tornando divindades. Portanto, vocés t€ém de
observar estas precaucdes. Quanto mais precaugdes vocés observarem, mais vocés se beneficiardo. De
fato, requer um pouco de empenho observar mais precaugdes. Se voc€s estiverem indo para algum lugar
e sentirem fome na sua jornada, entdo levem alguma comida consigo! Se vocés tiverem alguma
dificuldade, em circunstancias desesperadoras, vocé€s podem pegar um pouco de pao de alguém que o
estd vendendo na estacdo. Simplesmente lembrem-se do Pai. Isso € conhecido como o poder do yoga.
Nao ha nenhuma questdo de hatha yoga nisso. Vocé€s ndo devem permitir que seu corpo fique fraco.
Vocés t€m de dar cada osso assim como Dadichi Rishi, mas ndo ha questdao de hatha yoga nisso. Todas
aquelas coisas pertencem ao caminho de devog¢do. O corpo tem de ser mantido muito sauddvel. Ao
praticarem este yoga, voc€s tém de se tornar saudaveis por 21 nascimentos. Vocés t€ém de praticar isso
aqui. Baba diz: Nao ha nada para perguntar nisso. Sim, se algo € dificil e est4d confundindo voce€s, voces
podem perguntar. Tanto tempo € perdido em perguntar a Baba sobre coisas triviais! As pessoas
importantes falam bem pouco! Shiv Baba € chamado de Doador de Salvacdo. Ravan dificilmente seria



chamado de Doador de Salvacdo. Se ele fosse isso, por que a efigie dele seria queimada? Vocgs, filhos,
entendem que Ravan € muito famoso. Embora Ravan tenha muita forga, ele ainda é o inimigo de vocés.
O reino de Ravan continua por metade do ciclo. No entanto, por acaso vocés ja ouviram algum louvor
dele? Absolutamente nenhum. Vocés sabem que os cinco vicios sdo chamados de Ravan. Os sabios e
homens santos sdo louvados, porque eles permanecem puros. Todos os seres humanos estdo impuros
neste momento. Nao importa quem venha, mesmo que seja uma pessoa importante, se ela pedisse para
se encontrar com Baba, o que Baba perguntaria? Baba apenas perguntaria se ela ja ouviu falar do reino
de Rama e do reino de Ravan, se ouviu falar de seres humanos e divindades. E o reino dos seres
humanos ou o reino das divindades neste momento? Quem sdo os seres humanos e quem sdo as
divindades? As divindades existiram no reino de quem? As divindades existem na idade de ouro. Assim
como o rei e a rainha, s@o os suditos. Vocés podem perguntar se este ¢ o mundo novo ou o mundo velho.
Quem governava na idade de ouro? De quem € o reino agora? O quadro esta na frente de vocés. Apenas
o Pai senta-Se aqui e explica o que € devogao e o que € conhecimento. O Pai responderia aos filhos que
dizem que ndo conseguem assimilar nada: O! Mas é ficil entender Alfa e beta. Alfa, o Pai, diz:
Lembrem-se de Mim, o Pai, e voc€s receberdo sua heranca. As pessoas de Bharat celebram o
nascimento de Shiva, mas quando Ele veio em Bharat e a tornou o paraiso? Eles ainda ndo sabem que
Bharat foi o paraiso; eles se esqueceram. Digam-lhes que vocés também nao sabiam que vocés foram os
senhores do paraiso, que estdo uma vez mais sendo transformados em divindades por Baba. Eu sou o
Unico que explica isso para vocés. “Liberacio em vida em um segundo” foi lembrada. No entanto, o
significado disso ndo € entendido. Vocés se tornam os anjos do paraiso em um segundo. Isso também é
chamado “A Congregacdo de Indra”. Eles acreditam que Indra seja o Deus da Chuva. Mas, poderia
haver uma congregacio de alguém que faz chover? Eles falam de tantas coisas como, a terra de Indra, a
congregacao de Indra. Hoje, voc€s estdo se empenhando outra vez. Isto € um estudo. Se vocés
estivessem estudando para se tornar um advogado, vocés entenderiam que amanhd se tornardo um
advogado. Aqui vocés estdo estudando hoje, e amanhd, voc€s deixardo o corpo e nascerdo naquele
reino. A recompensa que vocés recebem € para o seu futuro. N6s estudamos aqui e, entdo, nascemos na
idade de ouro. Nossa meta e objetivo € nos tornarmos principes e princesas. Isto é Raja yoga. Se alguém
diz: “Baba, meu intelecto nio estd se abrindo”, isso € a fortuna dessa pessoa; esse € o papel dela no
drama. Como Baba pode mudar isso? Todos t€ém um direito a se tornarem um senhor do paraiso, mas
seria numérico, ndo seria? Nao é que todos vao se tornar um imperador. Alguns dizem que ja que hd o
poder de Deus aqui, Ele pode tornar todos um imperador. Entdo, de onde os studitos viriam? Isso € algo
que tem de ser entendido. Era o reino de Lakshmi e Narayan. Agora, os imperadores e imperatrizes s
existem como algo pro-forma; eles recebem aqueles titulos. Pagando cem ou duzentas mil rapias, eles
podem receber o titulo de rei ou rainha. Eles também tém de se comportar daquele modo. Vocés, filhos,
sabem que agora estio estabelecendo seu reino seguindo shrimat. Todos 14 serdo muito bonitos. Era o
reino de Lakshmi e Narayan. Porque a duragdo do ciclo foi alongada nas escrituras, os seres humanos se
esqueceram daquele reino. Vocés estdo se empenhando para se tornarem bonitos a partir de feios. As
divindades sao feias? Shri Krishna foi retratado como azulado e Radhe como bonita. No que tange a
beleza, ambos seriam bonitos. Entdo, sentando na pira da luxuria, ambos ficam feios. L4, eles sdo os
senhores do mundo dourado. Aqui, este mundo estd feio. Primeiramente, vocés filhos, deveriam
experimentar grande felicidade dentro de si e, entdo, assimilar virtudes divinas. Alguns de vocé€s dizem
a Baba que ndo conseguem parar de fumar. Baba entdo diz: OK, fumem o tanto que quiserem! Ja que
vocés perguntam, o que Baba diria? Se voc€s ndo observarem as precaucdes, vocés cairdo. Voces
deveriam entender isso por si mesmos. J4 que voceés estdo se tornando divindades, como deveriam ser
seu comportamento, atividade, comida e bebida? Todos vocés dizem que se casardo com Lakshmi ou



Narayan. OK, olhem dentro de si € vejam se voc€s t€ém aquelas virtudes. Como vocé pode se tornar
Narayan se vocé fuma? H4 também a histéria de Narad. Narad ndo era o tnico devoto. Todos os seres
humanos sdo devotos (Narad). O Pai diz: Voces, filhos, que vao se tornar divindades, devem se tornar
introvertidos e perguntar a si mesmos: “J4 que estou me tornando uma divindade, como deveria ser o
meu comportamento?” Vocé€s estdo se tornando divindades. Portanto, vocés nao devem beber dlcool,
fumar cigarros, largar-se ao vicio ou comer comida preparada por seres humanos impuros. De outro
modo, o seu estdgio serd afetado. O Pai senta-Se aqui e explica estas coisas para vocés. Ninguém mais
conhece os segredos do drama. Isto € uma peca e todos sdo atores. NOs almas, descemos 14 de cima.
Cada ator no mundo inteiro tem um papel para desempenhar. Cada um de voc€s agora tem seu proprio
papel para desempenhar. H4 tantos atores! Vejam como eles estdo desempenhando o seu papel! Esta € a
arvore da variedade das religides. Uma arvore de manga ndo seria chamada de uma arvore de variedade;
ela s6 teria mangas nela. Esta € uma arvore humana, mas ela é chamada de arvore da variedade das
religides. A Semente é apenas o Unico. Vejam quanta variedade h4 na espécie humana! Eles sdo todos
tao diferentes! O Pai senta-Se aqui e explica isso. Os seres humanos nao sabem de absolutamente nada!
Apenas o Pai pode mudar seres humanos comuns naqueles com um intelecto divino. Voc€s sabem que
sO restam mais alguns dias neste mundo velho. A nova muda estd sendo plantada como foi hd um ciclo.
As mudas de bons suditos e suditos comuns também estdo sendo plantadas. O reino esta sendo
estabelecido aqui. Vocés, filhos, devem usar o seu intelecto para tudo. Nao € que ndo importa se vocés
oucam uma murli ou ndo. Mesmo enquanto sentados aqui, o intelecto de alguns de vocés vagueia 14
fora. Alguns de voc€s, que escutam a murli pessoalmente, face a face, até sentem vontade de dar pulos
de felicidade. Eles correm aqui para escutar a murli. Deus estd ensinando! Portanto, voc€s ndo deveriam
parar de estudar esse estudo. O gravador grava tudo com precisdo. Portanto, vocés podem escutar
aquilo. Se alguns ricos os adquirissem, os pobres poderiam escutar. Tantos seriam beneficiados. Os
filhos pobres também podem tornar a prdpria fortuna muito elevada. Baba mandou construir edificios
para os filhos ficarem. Alguns filhos pobres até enviam uma ordem de pagamento de duas rupias! Eles
dizem: “Baba, use um tijolo em meu nome para este edificio e coloque uma rdpia na yagya”. Também
tem de haver aqueles que preenchem o tesouro. Quando hospitais etc. sao construidos, ha tanta despesa.
Os ricos ajudam muito o Governo. O que eles recebem em retorno? Felicidade temporaria! No entanto,
a recompensa de tudo o que vocés fazem aqui, dura por 21 nascimentos. Voc€s podem ver como Baba
deu tudo e se tornard o senhor do mundo nimero um. Quem nao faria um negoécio assim para 21
nascimentos? E por isso que vocés O chamam de Senhor Inocente. Aquela questio se refere a este
momento. Ele é tdo inocente! Ele diz: Facam o que quiserem! Algumas filhas sdo tdo pobres que elas
ganham seu sustento costurando roupas. Baba sabe que elas vao reivindicar um status muito elevado.
H4 também o exemplo de Sudama que deu um punhado de arroz e recebeu um paldcio por 21
nascimentos. Vocés sabem destas coisas, numericamente, de acordo com seu empenho. O Pai diz: Eu
sou o Senhor Inocente. Este Dada ndo € o Senhor Inocente. Este também diz: Shiv Baba € o Senhor
Inocente. Ele também é chamado de Homem de Negdcios, o Mercador de Joias e o Médgico. Vocés estao
se tornando os senhores do mundo. Bharat agora estd tio empobrecida; as pessoas sdo ricas € o Governo
¢ pobre! Agora voc€s entendem quao elevada era Bharat; ela realmente era o paraiso. Ainda ha sinais
daquilo. O templo de Somnath era tdo lindamente decorado com diamantes e joias. Cargas de camelo de
todos aqueles diamantes e joias foram levadas embora. Voceés, filhos, sabem que este mundo agora
definitivamente vai mudar. Agora estamos fazendo preparativos para isso. Aqueles que fazem algo
recebem a recompensa. Ha muita oposi¢cdo de Maya. Vocés sdo seguidores de Deus, enquanto todos os
outros sdo escravos de Ravan. Voc€s pertencem a Shiv Baba. Shiv Baba estd lhes dando a heranca.



Portanto, ninguém além do Pai deveria estar no seu intelecto. Achcha.

A voces, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancgas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a voce€s, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Tornem-se introvertidos e conversem consigo proprios: “Ja que estou me tornando uma divindade,
como deveria ser o meu comportamento? Algo na minha comida ou bebida é impuro?”.

2. A fim de tornar sua fortuna elevada pelos seus 21 nascimentos futuros, deem o que t€ém para o
Senhor Inocente do mesmo modo como fez Sudama. Na@o inventem desculpas para perder este
estudo.

Béncio: Que vocés adotem sua religido original das almas e — com a consciéncia de suas formas
originais e eternas — tornem-se puros € yogis.
A religido original dos brahmins € pureza, enquanto impureza € uma religido externa. A
pureza que as pessoas acham dificil de adotar € muito fécil para voces, filhos, porque vocés
estdo cientes de que sua verdadeira forma de alma € sempre pura. Sua forma eterna € a de
uma alma pura e sua forma original € a de uma divindade pura. Mesmo no ultimo
nascimento do tempo presente, a vida brahmin € pura, e, portanto, pureza € a personalidade
da vida brahmin. Aqueles que sdo puros sdo yogis.

Slogan: Nao fiquem descuidados chamando-se de yogi facil, mas tornem-se uma forma de poder.

*OMSHANTI***
Sinal Avyakt: Pratique estar no estagio de consciéncia da alma, seja introvertido.

Diz-se: Aqueles que sdo introvertidos sdo constantemente felizes. Eles ndo podem ser atraidos por
nenhuma atrag¢do externa. Eles ndo podem ser atraidos pelos ditames de suas proprias mentes ou pelos
ditames dos outros. Aqueles que permanecem introvertidos e constantemente felizes serdo mdsters
doadores de felicidade, filhos do Doador de felicidade. Eles estarao livres de extroversao.



